
〔   バドミントン   〕部 

◇ 活動目標 ◇ 顧問名 

・バドミントンを通じて礼儀とマナーを身につけ、一人ひとりが目的意識をもって技術向

上に努める。 

・自己管理能力を高め、学業との両立を行う。 

小野寺 茜、川上 康介、 

倉持 功、濱口 裕也 

◇ 部員数 ◇ 活動日・活動場所 ◇ 大会等、主な活動実績 
 

 男

子 

女

子 

合

計 

１年 募集中 

２年 １ ０ １ 

３年 １ ０ １ 

４年～ ０ ０ ０ 

合計 ２ ０ ２ 

【活動日】  
 月、水、日 
 
【休養日】 
 火、木、金、土 
 
【活動場所】 

 大体育館 

都高体連定通制春季バドミントン大会女子シングルス 
6位(H31) 

全国高体連定通バドミントン大会東京代表3位(H31) 

◇ 年間（月別）活動計画 

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

練習 練習 高校体育連盟 

定時通信制大会 

台東区バドミント

ン大会 

練習 高校体育連盟 

定時通信制大会 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

高校体育連盟 

定時通信制大会 

台東区 

バドミントン大会 

練習 練習 高校体育連盟 

定時通信制大会 

練習 

◇ 活動内容 

 

毎週月、水曜日の夕休み(16：45～17：45)を利用して、大体育館にて日々楽しく活動しています。 

  

これまでバドミントンをしたことのなかった部員も多いので、「気軽に体を動かしたい」という人は、

気軽に体験しに来てください。 

  

ルールがわからなくても大丈夫。部員や顧問の先生が、ラケットの握り方からやさしく教えてくれま

す。 

 


